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Menighetsbladets redaktor Arne Homme

Klokkene ringer for deg

Gravferd er for de fleste av oss et dystert tema. Men det er et uomtvis-
telig faktum at deden er en del av livet. Har du levd en stund, har du
antakelig vert vitne til at noen du har kjent ikke lenger er i blant oss.
Vi haper at artiklene vi har laget i dette bladet kan bli til ettertanke og
inspirasjon. Det kan veere godt a stoppe opp litt en gang innimellom.
Ikke bare nar livet rusker hardt i oss — men kanskje vel sa viktig nar
alt synes a lykkes. Nar en romersk harfgrer vendte hjem til Rom etter
seier i et slag, var det en slaves plikt & hviske «Husk du skal dg» (Me-
memto mori) i gret hans mens han fikk overrakt seierskransen.

I hundrevis av ar har skikken med klokkeringing fulgt de dgde ut av
denne verden og inn i den neste. Ernest Hemingway bruker en tekst av
den engelske forfatteren John Donne som tittel i sin mesterlige roman
Klokkene ringer for deg (For Whom the Bell Tolls).

Donne, som var soldat, advokat, parlamentsmedlem og en av Eng-
lands mest kjente forfattere, endte opp som domprost i St.Pauls kate-
dralen i London i 1621. Hans mest bergmte tekst er fra en av hans
meditasjoner:

Eit menneske er inga oy, sitt eige heile; kvar ein er bit av eit kontinent, del
av fastlandet. Vert ein leirklump vaska i havet, gjer det Europa mindre, like
mykje som gjaldt det eit forberg eller eit jordegods i ein vens eller ditt eige;
kvart menneskes dod minkar meg, for eg hoyrer menneska til, sd send aldri
bod etter kven klokka ringer for; ho ringer for deg.

Vare egne klokker i Trefoldighetskirken far om kort tid en sart til-
trengt oppdatering. I flere ar har de ikke kunnet klemte, som er klok-
kespriket som forteller at en av oss er pa sin siste reis. Na blir dette,
samt noen andre funksjoner oppdatert etter en bevilgning fra Arendal
kirkelige fellesrad.

Sa nar du herer klokkene fra Trefoldighet, enten det er jublende kiming
eller alvorstung klemting, trenger du ikke spgrre. Det er en del av livet
og livets gang — det er et tegn pa fellesskapet som vi alle er en del av.

Gar du den nye bylgypa, sa bruk litt ekstra tid nar den svinger innom
Arendal kirkegard. La deg fylle av stemningen, se narmere pa grav-
minnene, funder over symbolikken, nyt blomstene og parken. Gi deg
litt tid til & tenke — husk at du ogsa skal dg, og at de dede som ligger i
jorda er en del av det samme skaperverket.

Men nar jeg skriver dette gar mine tanker ikke bare til livets slutt, men
til utslettelsen. Slutten pa tilverelsen slik vi kjenner den. Extinction.

Det var vepsear i ar ble vi fortalt. Jeg sa ikke en eneste veps i august.
Det gjor meg livredd!

Forsidebilde: Fra Arendal kirkegérd. Foto: Eckhard Graune

2

KIRKE-

KONTORET

Besgksadresse:
Friergangen 2 (Kirkebasaren)

Postadresse:
Pb. 99, 4801 Arendal
Kirkekontorets sentralbord:
tlf. 37 01 35 80

Sokneprest:
Eckhard Graune
mob. 400 44 153
eckhard.graune@
agderkirken.no

Menighetspedagog:
Asmund Aarvik
tlf. 37013590
aasmund.aarvik@agderkirken.no

Kantor:

Tim Harry Blomberg
mob. 476 18 744
tim.harry.blomberge
agderkirken.no

Kirketjener:
Arild Hansen
mob. 908 83 984

Menighetssekretzer:
Arnhild Reinum
mob. 905 28 340
arnhild reinume@agderkirken.no

Prost:
Jorunn Raddum
mob. 934 17 962
jorunn.raddume

agderkirken.no

Kirkeverge:
Arnold Lundvall
arnold.lundvalle agderkirken.no
mob. 918 17 977

Menighetsradets leder:
Karin Thorsen
mob. 918 13 355

karintho@yahoo.no

www.trefoldighet.
menighet.no



mailto:%20jens.barland%40%0Dagderkirken.no%0D?subject=
mailto:%20jens.barland%40%0Dagderkirken.no%0D?subject=
mailto:arnhild.reinum%40agderkirken.no?subject=
mailto:bente.pedersen%40arendal.kommune.no%0D?subject=
http://www.trefoldighet.menighet.no
http://www.trefoldighet.menighet.no

Vi er ennd ikke ferdig med pan-
demien. Covid-19 sprer seg fort-
satt og skaper en aldri endende
usikkerhet. I tillegg mgter vi ikke
sjelden ulike former av motgang
ilivet. Og nar vi ogsa tar innover
oss de ikke serlig opploftende
nyhetsmeldinger fra den vide
verden, ja da kan livet kjennes
ganske si toft. Inn i denne situa-
sjonen kan vi lgfte blikket mot
Gud. Han har lovet & skape noe
nytt. Det kan vi hape pa.

For & utdype litt mer at Gud er
en nyskapende Gud, ma vi forst
ga til Det gamle Testamente.

I 6. arhundret f.Kr. opplevde
israelsfolket et hgydepunkt i
sin historie. Folket kjente seg
utvalgt av Gud ved at de bade
hadde fatt innta det lovede lan-
det, de hadde fatt templet og de
hadde fatt en konge som poli-
tisk instans. Men alt forandret
seg 587 f. Kr. Det babylonske
rike inntok det lille Israel. Lan-
det Israel med Jerusalem som
hovedstad ble erobret, templet
ble gdelagt og kongen ble tatt
til fange. I folkets gyne hadde de
na mistet alle tre kjennetegn pa
at Gud stod pi deres side. Der-
for ble Gud oppfattet som fjern,
som om han hadde vendt ansik-
tet sitt bort fra Israel. Den ka-
tastrofale hendelsen ble tolket
som Guds dom over folket.

Inn i denne krevende tid begyn-
ner profetene 4 forkynne at Gud
skaper en ny fremtid. Hadde fol-
ket for fokusert pa fortiden ved
at de minnet om Guds store inn-
gripen i historien, si skulle fol-
ket na se framover. Istedenfor a
mimre om fortiden, ble det na
viktigst a hape pa at Gud skulle
skape noe nytt.

Denne tanken er tydeligst gjen-
gitt hos profeten som i fagspra-
ket kalles for Deutero-Jesaja
(siden Jesajaboken omfatter
ulike tidsepoker hvor forskjel-
lige profeter kommer til orde).
Han sa felgende: «Dere skal ikke
minnes de forste ting, ikke tenke
pd det som hendte for. Se, jeg gjor
noe nytt. Nd spirer det fram. Mer-
ker dere det ikke?» (Jes 43,18-19)

Deutero-Jesaja talte om at de av
israelsfolket som var blitt bort-
fort til Babylon etter at Israel
var blitt inntatt, nd skulle ledes
tilbake til Israel. Deutero-Jesaja
siterte her ord som markerer en
viktig overgang fra den ene tid
til den andre. Tiden som ligger
bak er nd blitt gammeltiden, ti-
den som ligger foran blir na til
den nye tid hvor Gud skal skape
noe nytt.

Deutero-Jesaja star ikke alene
med sitt syn. Ogsa andre profe-
ter taler om Gud som en nyska-
pende Gud. Profeten Hosea gir
etlgfte om en ny gjenreising, Je-
saja en ny David, Jeremia en ny
pakt og Esekiel et nytt tempel.

Det nye som Gud skaper er for-
statt som noe helt nytt. Som i
skapelsesberetningen benyttes
verbet «bara» som antyder at det
virkelig er noe nytt som skapes.
Det er ikke bare en viderefgring
av det gamle med en liten forny-
else, nei det er noe helt nytt som
skal bli til.

Deutero-Jesajas ord ma sam-
tidig leses i sammenheng med
kapitlet som géir versene forut
hvor profeten forkynner at Gud
vil sende en tjenerskikkelse som
sorger for at det nye spirer fram
(Jes 42,9).

Vi ser denne profetien oppfylt i
Jesus. Han er den i Jes 42 om-
talte tjenerskikkelse. Det Nye
testamente beretter om hvor-
dan den profeterte nyskapelsen
ble synlig gjennom Jesus. Ikke
minst markerer Jesu oppstan-
delse fra de dede at Gud skaper
noe helt nytt. Med Jesu opp-
standelse lyser Guds nyskapelse
inn i natiden, inn i den ufull-
komne verden og vekker hap om
det som skal bli.

Apostelen Paulus er opptatt av
a understreke at vi hgrer Jesus
til og er delaktig i det Jesus har
oppnidd for oss mennesker.
«Den som er i Kristus, er en ny
skapning. Det gamle er borte, se,
det nye er blitt till» (2. Kor 5,17)
Tankemessig kan vi bade se til-
bake pa det som spirte fram av
nytt gjennom Jesus og samtidig
se framover pa hva som skal bli
nytt en gang for alltid. Vi be-
finner oss mellom det som alle-
rede er blitt virkelighet gjennom
Jesus og det som enni ikke er
blitt nytt, men som vi venter og
haper pa. Sa er vi da hapsmen-
nesker i denne tiden og stotter
oss til var nyskapende Gud som
sier: «Se, jeg gjor alle ting nye.»
(Ap 21,5)



Tekst: Harald Olsen

En bondebegravelse

Maleriet «En  bondebegra-
velse» av maleren og tegneren
Erik Werenskiold (1855-1938)
er blitt et hovedverk i denne
kunstnerens produksjon, og i
1880-arenes norske malerkunst
over hode. Maleriet ble fgrste
gang vist pa Hpgstutstillingen
i Oslo i 1885. Det vakte stor
begeistring, og ble straks inn-
kjopt av Nasjonalgalleriet (i dag
Nasjonalmuseet). Fra da av er
det betraktet som et hovedverk
i norsk billedkunst.

Motivet skal Werenskiold forst
ha sett i Vaga i 1878, men utfor-
mingen skjedde i Gvarv i Tele-
markilgpetavsomrene 1883-85.
Maleriet viser en begravelses-
situasjon, der alle personene er
finkledd i vanlige bondedrakter.
Gamlefar holder spaden og har
tydeligvis forestatt jordpakas-

telsen. Det kan tyde pa at det
er gamlemor som er dgd. Det er
trolig bare den nzrmeste fami-
lien som er til stede.

Bildet viser at dette ikke er noen
endelig begravelse. Der er ikke
prest til stede. Seremonien fore-
tas av en person som trolig er
den lokale kirkesangeren (klok-
ker), og han leser en bibeltekst
eller en salme. I norske utkant-
strgk kunne det pd 1800-tallet
ga bade uker og maneder mellom
hver gang det var full gudstjenes-
te med prest i den lokale kirken.
Derfor matte man ha anledning
til en forelopig jordfesting, inntil
presten kunne foreta en full be-
gravelsesseremoni.

At dette er en forelgpig seremoni

framgar av pinnen som er plassert
midt pa graven. Dette var en van-
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lig skikk. Den holder en &pning
ned til den avdede, en apning
som presten forst tettet igjen et-
ter den endelige seremonien.

I motsetning til nasjonalroman-
tikkens idealiserte framstilling
av norsk bygdeliv er Weren-
skiolds maleri et eksempel pa
naturalismens ngkternhet og
realisme, en stil han hadde blitt
kjent med i Paris.

Den lille forsamlingen er pre-
get av stille sorg og savn, best
uttrykt i gamlefars litt lutende
skikkelse. Det er kirkesangerens
rake rygg og hgyreiste skikkelse
som i denne situasjonen repre-
senterer livsmot og livsstyrke,
og som uttrykker det hip som
strekker seg ut over dedens
grense.



Tekst: Einar Bore

Minnelunder i Arendal

Q@verst: Navnet minnelund pd Arendal kirkegdrd. Nederst: Navnet minnelund pd Hisoy kirkegdrd

Pa tre av kirkegirdene i Aren-
dal er det nd etablert navnede
minnelunder. Hver minnelund
er utstyrt med et felles minnes-
merke der pargrende kan fa satt
opp et navneskilt med navn,
samt fadsels- og dedsdato. Pyn-
ting med blomster og stell av
gravene utfores av kirkegardens
personell. Pargrende kan ogsa ta
med blomster, men disse settes
ned i vaser ved det felles min-
nesmerket. Den enkelte graven
markeres ikke.

Den nyeste minnelunden ble
apnet pa Bjorbekk i august. Den

er storst, og har plass til 230
urner. Arendal kirkegérd pa He-
gedal var den forste som fikk en
minnelund for fem ar siden. Pa
Hisgy finnes ogsa en liten min-
nelund. De fem forste arene
har tilbudet arlig blitt benyttet
6 — 8 ganger. Etter hvert vil det
bli opparbeidet minnelunder pa
flere av kirkegardene.

P4 en navnet minnelund er det
opp til pargrende i hvert enkelt
tilfelle om de vil veere til stede

ndr urnen settes ned.

Arendal kirkegard har ogsa en
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anonym minnelund. Anonym
gravlegging innebzrer at pa-
rorende ikke gjores kjent med
hvor graven er, men de vet hvil-
ket omrade den ligger innenfor.
Denne minnelunden ble opp-
arbeidet i 2004 og ligger ved
bekken og «lysthuset» pa Hoge-
dalsfeltet, ved veien fra P-plass
/ hovedport og bort til kapellet.
I lopet av ca 15ar fra 2006 til
sommeren 2020 er her nedsatt
ca 90 urner.

Minnelunden er markert med
en steintavle langs veien som
baerer paskriften:

Ijorden gjemt
Men ikke glemt.

Denne formuleringen ble til et-
ter inspirasjon fra en av Svein
Ellingsens salmer som er publi-
sert bl.a. i «<under nadens hvel-
ving. SALMER OG B@UNNER I
MOTGANGSTID» Jeg kan forsi-
kre at Ellingsen ikke hadde noe
mot denne vrien pa felgende
vers i salmen:

Na er livet gjemt hos Gud.
Vi overgir alt til ham.
Hipet er tent i tyngste sorg.
Ingen er glemt av Gud

Navnet minnelund Bjorbekk kirkegdrd



Tekst: Eckhard Graune

Gjor avskjeden god

Nedenfor finner

du noen punkter i
forbindelse med be-
gravelse/bisettelse
som kan veere verdt a
diskutere nar du skal
ta avskjed med en av
dine.

Syning og bareandakt

Det er ikke gitt til enhver tid at
de naermeste pargrende har an-
ledning til 4 veere tilstede nar li-
vet til en neer slektning slukner.
Det er saerlig ved bra dedsfall at
det kjennes et behov for & for-
visse seg om at den avdgde er
virkelig ded. For at det skal ga
opp for oss at en kjer person
ikke lenger er iblant oss, kan sy-
ning av den dgde veere til stor
hjelp. Det kan legges til rette for
at syning kan skje flere ganger.
Syning kan utvides med en ba-
reandakt hvor presten kan vare
til stede.

Kondolanseprotokoll

Nar en neer slektning der og sor-
gen tynger, er det et virvar av
folelser og tanker. Da er det ikke
sa lett & huske hvem som egent-
lig motte opp i begravelsen/
bisettelsen. Derfor kan en kon-

dolanseprotokoll vzre til hjelp.
Den kan legges ut ved inngan-
gen til kapellet/kirken hvor del-
takerne skriver seginn. Davil de
pargrende kunne se i etterkant
hvem som deltok. Det kan ligge
en trgst i det & se hvem som ville
bistd en i sorgens stund.

Gangen til graven

Nar kisten skal folges til graven
kan veien bli temmelig lang.
Stillheten kan fgles tung og
evt. prat mellom folk kan opp-
leves pietetslgs. Hvordan ville
det ha vaert om forsamlingen
synger en salme pa veien til
graven? I Trendelag finnes det
fortsatt steder som praktiser
denne skikken. «Eg veit i him-
merik ei borg.» er et eksempel
pa en salme som kan stemmes
i. Salmeteksten kan trykkes i
programmet. Og hvis en gnsker
litt mer trykk i salmesangen kan
en trompetist vaere med i grav-
folget for & lede an.

Zrbegdighet

Nar vi deltar i en begravelse eller
bisettelse sa sniker vi oss gjerne
inn i kapellet/kirkerom, men vi
er egentlig kommet for & min-
nes den avdgde, bearbeide egen
sorg og uttrykke vir dypeste
medfglelse overfor de naermeste

pargrende. Derfor kan vi neste
gang vi kommer inn i kapellet/
kirken i sammenheng med en
begravelse/bisettelse tre foran
kisten og evt. bukke. Ved 4 gjore
dette kan vi hedre den dgde og
uttrykke var eerbgdighet. Samti-
dig kan pargrende kjenne at det
er mange som vil hedre deres
kjeere og er sammen med dem i
sorgen.

Ved barebilen

I sammenheng med en bisettelse
kan kisten beeres ut i barebilen.
Barebilen kjores forst bort nir
hele gravfolget har kommet ut
av kapellet/kirken. Nir bérebi-
len kjorer klemtes det med klok-
kene og gravfelget stir og folger
med hvordan bilen «forsvinner i
horisonten». Dette oppleves litt
forskjellig, men helhetsinntryk-
ket er at denne seansen er tung
og tom. Egentlig behoves det
noe mer oppleftende i denne si-
tuasjonen. Jeg ville ha foreslatt
at man synger en salme som kan
formidle hap og trest for barebi-
len kjorer av sted. Salmen kan
trykkes i programmet slik at alle
kan vaere med pa sangen.

I sorgens landskap
Nar vi mister et kjeert menneske
gjennomgar vi en sorgprosess.

Kilde: Wikimedia Commons, foto: Karl Ragnar Gjertsen



Dette er helt naturlig. Sorg-
prosessen omfatter ulike faser
som tar ulik lang tid. Her er det
viktig & minne seg selv om at vi
sorger alle pa vir egen mate, og
vi kan reagere helt forskjellig. Vi
ma derfor veere rause i omgang
med hverandre nar sorgen har
tatt plass i vare liv. Samtidig
trenger vi hverandre i sorgpro-
sessen. Derfor er det viktig at vi
ikke skygger unna de som har
mistet et kjert familiemedlem
fordi vi er usikre pd hvordan vi
skal reagere. Desto viktigere er
det at vi viser at vi bryr oss, er
til stede og ser situasjon til de
som har mistet noen.

De som opplever dgdsfall i naere
relasjoner, trenger mater og tid
for 4 bearbeide sorgen. A delta
i en sorggruppe kan veere en
mate. En sorggruppe bestar i re-
gelen av 6-8 personer og er satt
sammen av deltagere i noenlun-
de samme livssituasjon. Kirken
tilbyr slike sorggrupper. Du kan
henvende deg til diakon Anita
Johnsen Vige, tlf. 97716469.
Hun samordner gruppene. Vel-
kommen.

Ma ikke koste skjorta

For ikke lenge siden ble det dis-
kutert i avisen at begravelsene
er dyre. Det er de tjenester be-
gravelsesbyraet utfgrer, som ma
betales. Jo mer begravelsesbyra-
et er involvert desto dyrere blir
det. Men muligheten er der for
at pargrende kan gjore mye mer
selv. Da blir begravelsen heller
ikke sa dyr, og det kjennes godt
nar man selv er med & legge til
rette for begravelsen. Det er
en mate a bearbeide sorgen pa.
Begravelsesbyraene informerer
om hva pargrende kan gjore selv
i forbindelse med begravelsen.

Fotoalbum

Foto: Arnhild Reinum og Hege Kaspersen Skjulestad

Hosttakkefest 20. september

Victoria og Maya Elise pd vei for & motta 6-drsbok.

Solidaritetsgudstjeneste 31.8. Verdens overdosedag

Sang av Berit Bulien Jorgensen og Merete Blika. Sko i midtgangen til minne om de som har gdtt
bort i overdose siste dr.



Tekst og foto: Eckhard Graune

Om timeglass og andre symboler

Christian Pedersen
tok oss med pa en
oppdagelsestur pa
Arendal kirkegard. Vi
skulle se pa symbol-
ene pa gravsteiner. Vi
lurte nemlig pa om
dagens gravmonu-
menter har en like rik
symbolsk utsmykning
som de gamle?

Den som har satt seg inn den
rike symbolikken som mgater
oss pa de gamle gravminner, er
Christian Pedersen. Han er en
sprek pensjonist, men jobbet
pa kirkegérden i 30 ar. Han har
alltid veert interessert i lokal-
historie, men da han arbeidet
pa kirkegirden begynte han &
beskjeftige seg med kirkegérds-
kultur. Han satt seg skikkelig
inn i symbolikken bak de mang-
foldige og rikholdige utsmyk-
ninger som seerlig er a finne pa
de gamle gravminner bade i jern
og stein pa Arendal kirkegard.
Christian delte av sin kunnskap
iboken «Arendals kirkegard - et
levende kulturminne». Han bi-
dro med flere artikler i boken.
Og boken anbefales til den som
vil vite mer om kirkegarden.

Da han viser oss rundt pé kir-
kegarden, merker vi fort at han

er lommekjent. Han gser av sin
kunnskap mens vi stanser ved
ulike gravsteder med sine helt
spesielle gravminner. Vi spurte
ham hvilken av gravsteinene
han synes er finest, men det
ville han ikke si. «Alt har sin
sjarm» mener Christian, «det
kommer an pa gynene som ser.»
Vi ma si at han forstar 4 veilede
besgkende til & se. Ved Christi-
ans hjelp fir man gyne opp for
de mange utsmykninger.

Medaljong av B. Thorvaldsen kalt Dodens
Genius. Det er Eros som sorger over tapet av
sin elskede Psyke.

Pa de gravminner han viser oss,
er det andre utsmykninger &
se enn kun et kors. Vi fikk se
gravminner med bakgrunn i an-
tikken, som for eksempel den
brutte sgylen som avbilder livets
slutt, Eros som serger, valmue-
kapsler som symboliserer sgvn,
en senket fakkel som star for
sorg, laurbaerkransen som repre-
senterer seieren, efgy med sitt
eviggrgnne bladverk assosieres
med udgdelighet, ringen som
symboliserer evigheten og som-
merfuglen symboliserer sjelen.

Andre gravminner har tydeli-
gere kristne henvisninger som
kors eller kalk, anker og hjerte
som symboliserer tro, hap og
kjerlighet, eller alfa og omega
- forste og siste bokstaven i det
greske alfabetet som gjengir Jo-
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hannes apenbaringens ord "Jeg
er Alfa og Omega, den forste og
den siste, begynnelsen og enden”.
(Ap 22,13).

Anker og hjerte symboliserer tro, hdp og
kjcerlighet

Andre interessante symboler er
soloppgangen bak korset som
star for Jesu oppstandelse, ti-
meglasset som minner om livets
forgjengelighet, seierskransen
Jesus har gitt den avdede og
mye mer. For eksempel valgte
noen 4 ha avdgdes navn inngra-
vert i en stein, formet som en
bok for 4 formidle at avdede var
innskrevet i den himmelske Li-
vets bok.

Kirkegdrdens raritet. Denne gravsteinen kan
snus.



Vi far ogsa se noen helt spesi-
elle rariteter. En gravstein har
en overdel som kan snus slik at
ogsd baksidens inskripsjon kan
leses.

Arendal kirkegird ble vigslet
og tatt i bruk i 1814. Fortsatt
er det gravminner igjen fra den
tid. Vandringen pa kirkegirden
har vist oss et vidt spekter av
gravminner. Hvilke man selv
liker kan vaere smak og behag.
Likevel ma man konstatere at
utsmykningen var mer omfat-
tende pa de gamle gravminne-

En av de eldste stopejernsgravminner pd Aren-
dal kirkegdrd. Stopejernsgravminner var mest
brukt for 1900 siden det var rimeligere d stope
enn g hugge i stein.

ne. Da vi sper Christian hva han
synes om de nye gravsteinene s
medgir han at de nye steiner har
flott og fint arbeid, men at han
savner noe av den gamle symbo-
likken. Dessuten likte han ved de
gamle gravsteinene at man had-
de for det meste benyttet seg av
lokale steinsorter. Pa kirkegar-
den er det 4 finne steiner i blagra
larvikkitt, fjeeregranitt og gneis
fra skjeergarden mellom Arendal
og Fevik. Slik er det ikke lenger.
I vare dager er det stort sett im-
portert stein som brukes. Det sy-
nes Christian er synd.

Da var vandring neermet seg
slutten viste Christian oss en
gravstein som han liker veldig
godt. Gravsteinen har en med-
aljong som viser hvordan en en-
gel passer pi sjelen i evigheten.
Dette bildet synes han er veldig
rgrende.

Under vandringen kom vi ogsa
inn pa kirkegardsdriften. Chris-
tian trivdes godt i jobben pa kir-
kegarden. Dette skyldtes ogsa
at Arendals befolknings satt
pris pa sin velstelte kirkegard.
Han innrgmmer at den er veldig

arbeidskrevende. Den er inn-
passet i terrenget og parkmessig
anlagt. Det er det ikke mange
andre av i Norges land. Men
det var spesielt for han 4 jobbe
pé kirkegarden. Stadig vekk ble
han minnet om at levetiden
har en ende. Kirkegarden er et
sorgens sted og minner om for-
gjengelighet. Da kan det veere
ekstra godt & ha symboler som
minner om hapet. Og de sym-
boler Christian viste oss var alle
sammen hapstegn midt i havet
av gravminner som sprer en ve-
modig eim om seg.

Et gravminne som Christian Pedersen har sans for. Medaljongen pd gravsteinen avbilder en engel som
passer sjelen i evigheten.
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Jeg er blitt utfordret til 4 skrive
noe om salmer ved livets slutt. I
juli gravla vi var mor. Hun fylte
91 ar for hun sovnet stille inn.
For mange ar siden hadde hun
allerede skrevet hva som skulle
synges og spilles i seremonien.
«Du Far og Herre, du som rdr»,
«Deg vcere cere» og «Lov Jesu
namn og herredom» sto det pa en
lapp i nattbordskuffen.

Min mor var en bestemt dame
som hadde sine tanker om bade
salmer, musikk og trosliv. Hun
var tidligere katolikk (og var det
kanskje i hjertet til sin ded), og
vokste opp 1 et sterkt religigst
hjem med familie i pinsebeve-
gelsen. Hun elsket paskesalme-
ne som forteller om seier over
deden, en gledens seier med et
sterkt himmelfokus. Min mors
gnsker for salmevalg ble fulgt og
det ble en fin seremoni.

Jeg er sa heldig & ha mine beste-
foreldres og oldeforeldres sang-
hefter fra deres begravelser. Den
eldste av disse begravelsene fant
sted i 1924 og da sang de bl.a.
«Den store, hvide Flok vi se». I de
andre begravelsene til min slekt
er det overraskende mange sal-
mer som fortsatt synges i dag.
«Jeg er i Herrens hender», «O bli
hos mig», «Jeg er en seiler», «Lei,
milde ljos» og «A leva, det er 4 el-
ska».

Noen eldre og ukjente salmer
var det ogsd, men det overras-
ket meg at salmevalget da, som
na, var ganske sa likt. Man kan
sporre seg hvorfor salmevalgene
ikke har forandret seg stort pa
hundre ar. Vi har vert igjennom
flere salmebokutgivelser og tra-
disjonene star tydeligvis sterkt.
Eller betyr musikk og ord sa mye

at salmene fortsatt gnskes den
dagidag?

I var nye salmebok fra 2013
kom det en rekke nye salmer til
bruk «ved livets slutt». Nye sal-
mer ved barnebegravelser, nye
folketoner og ikke minst Skeie/
Tveits salme «Jeg tror pd jordens
forvandling» er noe av det nye
materiale.

Salmene ved barnebegravelser
finnes innspilt av SKRUK og
Tord Gustavsens Jazztrio. Vakre
tekster og musikk om hvordan
det lille barn tas i mot pa vei til
himmelen heter «Sommerlan-
det» og finnes ogsa utgitt i bok-
form. Lite av alt dette nye ma-
terialet brukes ved seremonier
her i Arendal.

I tillegg har vi ogsa var egen sal-
medikter Svein Ellingsen, som
dode tidligere i ar. Hans tek-
ster stir i en sarstilling, fulle
av bibelske hentydninger og
assosiasjoner, og jeg synes han
samtidig har et sprak fra var tid
i sine salmer. Han trgster og lof-
ter opp den sgrgende. Jeg skulle
gjerne spilt flere av Ellingsens
salmer under bisettelser og be-
gravelser.

Fotball og cupfinale er fest! En
av vare store begravelses og
kveldssalmer «O bli hos meg» blir
sunget ved bade Cupfinale i fot-
ball og Rugby i England. Salmen
kalles ofte for «Eventide» og det
sies at komponist Monk sto og
betraktet en vakker solnedgang
mens han skrev denne melo-
dien i lopet av en 10 minutters
tid. Salmen ble introdusert som
hymne under cupfinalen i fotball
11927 og har blitt brukt hvert ar
siden. Cupfinalen i rugby fulgte
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etter med samme salme et par
ar senere.

Jeg tror salmevalg i mange be-
gravelser foretas av prester og
byra fordi sergende ofte ikke
har et forhold til salmer og sang.
Det synges mindre bade i kirke
og hjem. Mitt hap og gnske er at
dagens barn og unge tar tilbake
sangen i livet.

Jeg elsker mitt arbeide som
kantor og gnsker & hjelpe sma
og store med a finne en indre
sangglede, slik at de ikke klarer
a la vaere & synge ut. Da tror jeg
det er mulig a trekke inn nyere
salmer i seremonier, men det er
ikke gjort i en handvending.

I min oldemors begravelse sang
de «Jerusalem, Guds helgenstad»,
en vekkelsessalme skrevet av
C.E. Breck som skrev mellom
1400-1500 salmer. En av Nor-
ges storste salmediktere kom
ut med sin salmebok for 150 ar
siden. M.B. Landstad ga ut sin
«Kirkesalmebog» i 1870 og en av
de mest kjente av hans salmer
er kanskje «Jeg lofter opp til Gud
min sang». Det er absolutt en
salme som kan brukes ved be-
gravelse. I teksten er det mange
bibelske ord og begreper - lynet
som farer, fikentreet som skyter
blad, bruden og lammet mm.
Her slippes gleden lgs sammen
med en opplgftende melodi om
«det nye Jerusalem».

Salmesang i begravelse og biset-
telse kan vaere en del av en sorg-
prosess og samtidig et uttrykk
for takknemligheten over et
langt liv. Bruk salmen og sangen
og la var salmebok fa inspirere,
troste og glede deg!



Tekst: Nils-Petter Enstad

Salmedikter med egen vei

Elevine Heede (1820-83) skrev og oversatte mer enn 200 salmetekster (Foto: Metodistkirken i Norge).

I september er det 200 ar siden
salmedikteren/oversetteren
fra Arendal, Elevine Heede, ble
fedt. Hun er en av de fa - den
eneste? — kvinnelige salmedik-
teren i Norge som er blitt hedret
med sin egen gate.

I september lanserer Gaveca
Forlag en bok om denne saerpre-
gede salmedikteren. Boka har
fatt tittelen «Elevine Heedes vei
- en salmedikter fra Arendal».

Boka er skrevet av Nils-Petter
Enstad. I boka hevder han at
Elevine Heedes betydning for
norsk salmesang kan sidestil-
les med den betydningen andre
kvinnelige salmediktere som
Lina Sandell og Fanny Crosby
har for mange. — Det er skrevet
flere bgker om bade Lina San-
dell og Fanny Crosby; na er det
pé tide at ogsa Elevine Heede far
sin bok, sier han.

Apningssalmen «And fra him-
len, kom med nade», er den
mest kjente av Elevine Heedes
egne tekster. Sin viktigste inn-
sats gjorde hun som oversetter.
Hun har gitt salmer som «Hvil-
ken venn vi har i Jesus», «Det
er en port som apen stir» og
«Ga meg ei forbi, & Jesus» norsk
sprakdrakt. I alt skal hun ha
skrevet eller oversatt mer enn
200 salmetekster.

Da Elevine Heede opplevde sin
kristne omvendelse som for-
holdsvis ung, var det i mgtet
med den metodistiske kristen-
domsforstielsen under studie-
opphold i utland. Som laerer i
Arendal kunne hun ikke melde
seg inn i Metodistkirken, men
da hun ble ansatt som spraklee-
rer ved metodistenes prestese-
minar i Kristiania, kunne hun
«std fram» som metodist. De ti
siste arene av sitt liv bodde hun
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i Kristiania, der hun underviste
i sprak og redigerte metodistkir-
kens barneblad, samtidig som
hun redigerte salmeboka «Zions
harpe». Hun dede i 1883, ikke
fullt 63 ar gammel.

Forfatteren av boka bor pa Ry-
kene i @yestad. Han har gitt ut
en lang rekke bgker, blant an-
net om gospelmusikk og kristne
sanger.

Boka lanseres i Metodistkirken
i Arendal torsdag 24. september
og en felles gudstjeneste mel-
lom Metodistkirken og Frelses-
armeen i Frelsesarmeens lokale
sendag 27. september.
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Elevine Heede er trolig den eneste kvinnelige
salmedikter i Norge som har fitt en gate opp-
kalt etter seg (Foto: Nils-Petter Enstad).



Gjennom tidene har kirkeklok-
kene veert en viktig formidler av
kirkens plass i lokalsamfunnet
og folks bevissthet.

Daviivar fikk forbud mot & sam-
les i kirkene vare, ble den gamle
ordningen med «helgeringing»
gjenopptatt, og vi kunne hgre
klokkene ringe hver lordags et-
termiddag.

Kirkeklokker er instrumenter
med sin egen vakre musikk og
betydningsfulle sprak. Men hva
er det de egentlig forteller de
0ss?

Den teologiske betydningen av
klokkeringing kan leses ut av 4.
Mosebok, der to trompeter skal
gi signal og bringe bud om hva
som skal skje:

Herren sa til Moses:

Lag deg to trompeter. Disse skal
du bruke nar du kaller menig-
heten sammen... Nar de bldser i
dem, skal hele menigheten komme
sammen hos deg... Ndr dere drar i
krig...skal dere bldse lange stot pd
trompetene. Pa gledesdagene og i
hoytidene...skal dere bldse i trom-
petene.

De forste kirkeklokkene klang
etter tradisjonen fra tirnet i
biskop Paulinus kirke i Nola i
Napoliomrédet i Italia. Derfra
tok irske munker med seg klok-
ker til de britiske gyer, der de
eldst bevarte finnes pad museum
i Dublin. Til Norden kom kirke-
klokkene med biskop Ansgar
(801- 865), og de eldste klokke-
funnene i Norge er fra 1000-tal-
let.

Tittelen «klokker» stammer fra

middelalderen, og som ordet
tilsier, var klokkerens oppgave a
ringe med kirkeklokkene. I dag
er det kirketjeneren som har
denne tjenesten, og i de fleste
kirker i Norge i dag, er ringin-
gen automatisert.

Noen kirker har likevel beholdt
manuell ringing, og dermed
kunsten & ringe med klokkene.
Bade kraft, tempo og takt er
avgjorende nar flere klokker
skal ringes samtidig, og for au-
tomatiseringens tid, kjente folk
gjerne igjen klokkeklangen til
de forskjellige klokkerne eller
kirketjenerne.

I den lille kirken West Denmark
Lutheran Church i Wisconsin
henger det en kirkeklokke med
folgende inskripsjon: «Till badet
og bordet, Till bonnen og ordet,
Jeg kalder hver sogende sjcel.»

Det er slik vi tenker om kirke-
klokkenes formal: De skal samle
oss til gudstjeneste, kalle oss
til benn og forbgnn, forkynne
Guds @re og minne oss om det
evige livs mal i himmelen (jfr.
§1 i Regler for bruk av kirkens
klokker 2015).

Klokkene er musikkinstrumen-
ter, en del av det liturgiske ut-
styret, og ringertjenesten er en
liturgisk funksjon. I regelver-
ket for bruk av kirkeklokkene
stiar det ngye beskrevet nir, og
pa hvilken mate, klokkene skal
ringe.

Etter maten a bruke klokkene
pa sondrer man mellom:
*  Ringing: selve klokken svinger
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pd sin aksel. Dette er den mest
vanlige bruk.

+  Kiming: man slar i rask takt
med kolven mot klokkens
slag-ring. Dette er for fest og
hoytid.

+  Klemting: man slar i langsom
takt med kolven mot klokkens
slag-ring. Dette er bruken ved
sorgo. l.

Til hovedgudstjenesten pa sgn-
og helligdager ringer vi slik:

+ 2 forringinger, hver gang i
ca. 5 minutter.

+  Sammenringing, med alle
klokker, i ca. 5 minutter.

+ 3 klemt, ndr gudstjenesten
begynner

3 ganger 3 klemt, i tre atskilte
grupper etter velsignelsen, og
helst med den storste klokken.

(dvs. pé jul-
aften, paskeaften og pinseaf-
ten,) ringes det i ca. 5 minutter
og kimes det i ca. 5 minutter
avvekslende og med en pause
imellom pa 1-2 minutter i til
sammen en time, vanligvis mel-
lomkl. 17 0og 18.

kan det ogsa
kimes for gudstjenesten. —Og
hgrer du klokkene midt mellom
11.00 og 12.00, kan det hende
noen benytter skikken med &
ringe med alle klokkene under
Sanctus (Hellig,hellig,hellig).

Det ringes med
alle klokkene eller kimes til
prosesjonen er klar til & g inn
i kirkerommet. Denne ringing/
kiming kan avsluttes med tre
klemt, helst med den starste
klokken.



Vigsel: Det kan ringes eller ki-
mes i ca. 5 minutter fgr og etter
handlingen, og det kan klemtes
tre ganger tre bgnneslag etter
velsignelsen.

Kirkevigsel: Aftenen fegr ringes
og kimes det som pa hoytidsaf-
tener.

Gravferd: Det finnes ulike skik-
ker for bruk av klokkene ved
gravferd, som vi gjerne holder i
hevd. Reglene sier at:

«  Det skal klemtes med den stor-
ste klokken i ca. 5 minutter for
sammenringingen, som skjer
med samme klokke.

« Det kan klemtes mens folget
gar til graven, og mens kisten
senkes.

« Det avsluttes med 3 ganger 3
slag etter velsignelsen.

+ Det kan ringes mens folget gar
fra graven.

Kirkelig bruk

Kirkeklokkene er til kirkelig
bruk, og kan for eksempel ikke
benyttes til & markere stotte til
aksjoner eller demonstrasjoner.
Likevel kan kirkeradet og bispe-
mgtet bestemme at klokkene
skal brukes i spesielle situasjo-
ner, slik de gjorde i var, da det
ble oppfordret til helgeringing
over hele landet.

Elias Blix har skrevet om kirke-
klokkene i sin fine julesalme:

Kling no klokka,

ring og lokka

ring og lokka frd tusind tdrn.
Tona um frelsa

kalla og helsa,

kalla og helsa med fred Guds born.
Kling no klokka

ring og lokka

ring og lokka frd tusind tdrn.

Klokkene i Trefoldighetskirken

Trefoldighetskirken har tre kirkeklokker og et klokkespill. Opp-
rinnelig var det meningen at klokkene skulle vare av bronse.
Arendal ble imidlertid rammet av et gkonimisk krakk i 1886.
Dette medforte redusert byggebudsjett for kirken, og det ble i
stedet vedtatt & kjgpe "Stobestaalsklokker” fra det tyske firmaet
"Bochumer Verein fir Bergbau und Gufistahlfabrikation”. Dette
var et gruve- og stalverkkonsern etablert i 1854, med hoved-
kontor i Bochum i Tyskland.

Storste klokke:

Vekt: 1285 kg

Diameter: 133,5 cm

Tone: e

Innskrift: "Kommer hid til meg Alle, som
arbeide og ere besvecerede, og
jeg vil give Eder hvile”. Matt.
11.28

Mellomste klokke:

Vekt: 607,5 kg

Diameter: 104,5 cm

Tone: giss

Innskrift: "Are veere Gud i det Hoyeste! og
fred pa jorden! og i Menneskene
en Velbehagelighed!” Luk. 2.14

Minste klokke:

Vekt: 395,5kg

Diameter: 89 cm

Tone: h

Innskrift: "Vaager og beder til enhver Tid,
at I maa agtes veerdige til at
undfly alle de Ting, som skulle
ske, og til at bestaa for Mennes-
kenes Son”. Luk. 21.36

Klokkespill:

Bestar av 16 klokker stgpt hos Olsen
Nauen klokkestgperi i Vestfold. Dette
er en gave fra Sparebanken Ser til "byen
og omkringliggende distrikter”. Klokke-
spillet ble innviet i 1993.
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Ludwig van Beethoven (1740-1792)

Nordic Voices

Oslo Domkor

Vivil minne alle pa 4 over-
holde alle smitteverntil-
tak vi har i kommunen og

i var kirke. Alle konser-
tene kan pa kort tid for-
andres/avlyses og ber om
forstaelse for dette.

Hgstens konserter i

Trefoldighetskirken

11. okt. kl. 18.00: Konsert med Agder Kammerorkester

Solist Christian Stene (klarinett), Ola Balstad, dirigent

Program: Eroica Symfoni nr. 3 av Ludwig van Beethoven, Egmont-
overtyren av Beethoven, Klarinettkonsert av Wolfgang A. Mozart

Symfoni nr. 3 av Beethoven er en gedigen symfoni i storrelse og om-
fang. Den sprengte alle grenser for hva som var mulig & skrive for or-
kester i sin tid og for ethvert orkester er det et loft a fremfore denne
symfonien som tar 50 minutter & spille. Den innehar drama uten si-
destykke og vakre melodilinjer, si her er det bare a glede seg. Symfo-
nien ble opprinnelig dedikert til Napoleon, men da Napoleon utropte
seg selv til Keiser, rev Beethoven i stykker tittelsiden pa symfonien.
Han forandre derfor dedikasjonen; «Til minne om en stor mann». Kla-
rinettkonserten av Mozart er ogsa en perle av de store og spilles av
soloklarinettist i Bergen Filharmoniske orkester, Christian Stene. Med
andre ord - dette er en konsert man ber fa med seg.

18. okt. kl. 19.00: Konsert med Nordic Voices

«Everything is gonna be alright»

Sangere: Tone Elisabeth Braaten, Ingrid Hanken, Ebba Rydh, Per Kristian
Amundrod, Frank Havroy og Rolf Magne Asser.

Nordic Voices ble etablert i 1996 og springer ut fra Norges Musikk-
hagskole og Statens operahggskole. Repertoaret bestar av gregoriansk
sang og moderne klassisk musikk, og mye av materialet de fremfgrer
er skrevet av norske komponister. Det er en fryd 4 fa dette fantastiske
ensemblet hit og viiArendal er sa heldige over a ha et av medlemmene
boende i byen. Rolf Magne Asser turnerer med dem gjennom &ret og
bor i Arendal hvor han freelancer som sanger og pedagog.

30. okt. kl. 19.00: Konsert med Oslo Domkor - Brahms Requiem
Kare Nordstoga, orgel, Vivianne Sydnes, dirigent

Oslo Domkor er et kor av profesjonelt kaliber, og er en spydspiss innen
norsk kirkemusikk. Koret samarbeider jevnlig med profesjonelle mu-
sikere og orkestre, og er ofte initiativtaker til prosjekter sammen
med aktgrer bade innenfor og utenfor kirken. De siste arene har ko-
ret medvirket under Ultimafestivalen, Olavsfestdagene, Festspillene i
Bergen, Oslo Internasjonale Kirkemusikkfestival, Oslo Jazzfestival og
Oslo Kammermusikkfestival. Domkoret er blant annet kjent for sin
satsning pa fremfering av store verk i hgymessen med solister og or-
kester, en satsning som har blitt en sentral del av programmet i Oslo
domkirke. Koret har en spesiell beredskapsfunksjon for det offentlige
Norge, og ma til enhver tid kunne delta ved offentlige markeringer og
begivenheter. Koret ledes av domkantor Vivianne Sydnes.

01. nov. Kl. 19.00: Allehelgens konsert
07. nov. Kl. 19.00: Lovsangskonsert v/Sorlandskirken
22, nov. kl. 19.00: Adventskonsert med Arendal Ungdomsmusikkorps
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Tekst og foto: Asmund Aarvik

A synge er en naturlig del av det 3 vaere menneske

Jeg er si glad for at jeg jobber i
kirken. Her er det stor plass for
sang. Det er ikke sa mange an-
dre steder vi mgter sang i dag,
sier Tim Harry Blomberg. Han
leder Trefoldighet barnekanto-
ri. Sangen star i hovedsete, fort-
setter Tim, men det er viktig for
meg at vi skal gi barna et trygt
sted hvor det er godt & veere,
med trygge voksne. Derfor er
det veldig fint & vaere her i kir-
ken, i dette vakre, gode rommet.

Hvordan legger du opp kor-
ovelsene?

- Pa musikkhoyskolen lcerte vi in-
gen ting om barnekorpedagogikk.
Men jeg har veert sa heldig d fd
veere repetitor pd korsommersko-
ler og Musica Sacra, forteller Tim.
Og sd har jeg lest en del pd egne
hdnd og funnet tips pd nettet.
Pa den mdten har jeg funnet min
arbeidsmate. Jeg liker godt at un-
gene fdr leke og bevege seg mens
vi gver. Det er veldig inspirerende
d holde pa med barnekantoriet.
Selv om jeg er sliten en dag ndr jeg
kommer pd ovelse, fir jeg masse

energi av d fa jobbe med barn. Og
sd er det flott G ha med Kaia til d
drive koret. Hun har stor omsorg
for bade smd og store.

- Pd hver gvelse far barna synge litt
hver for seg. Pd den mdten blir de
trygge pa at det er helt ok d synge
alene ogsd. Da jeg spurte om noen
ville synge solo pa sist gvelse ville
nesten alle det. Det er flott. Det d
synge blir en naturlig del av det a
veere menneske.

Ida begynte i koret i vinter,
Helle og Kristina har veert med i
nesten tre ar. Jeg har fatt lov til
a stille dem noen spgrsmal etter
en gvelse i koret.

Hva er det beste med a synge
i barnekor?

Svarene kommer med en gang,
uten betenkningstid.

- Det er moro d veere mange og gjo-
re noe sammen, sier Kristina. Det
er veldig fint d lcere om hvordan
man kan utnytte stemmen godt,
svarer Ida. Det er veldig goy d syn-

ge sammen med andpre, sier Helle.

Hva er det vanskeligste med
a synge i kor?

- Jeg synes det vanskeligste er d
nd de hoyeste tonene, sier Ida.
I dag har de gvd pd en sang som
gikk ganske hoyt. Nar vi lcerer en
ny sang kan det veere vanskelig d
huske melodien, sier Helle.

Tim repeterer sangene mange
ganger, pa forskjellige mater.
Det blir som en lek, noen ganger
klapper de takten mens de gver,
andre ganger leker de at de hol-
der jorden i hendene mens de
synger. - Teksten er vanskeligst d
huske, sier Kristina. - Jeg glem-
mer teksten hele tiden. Ogsa her
bruker Tim mange forskjellige
gvelser for 4 fa teksten pa plass.

Vil dere anbefale andre a bli
med i kox?
- Ja! svarer de kontant. - Det er
veldig moro.

Alle barn fra 3. klasse og opp-
over kan bli med.

15



Tekst: Asta Ledaal

Na er punktum satt

Arnhild har tatt turen ut til
pensjonisten pd Revesand for
en prat og ta et tilbakeblikk pa
tiden hennes i Trefoldighet. Vi
jobbet jo sammen i mange ar.

For 38 ar siden begynte Arnhild
som klokker og menighetsse-
kretzer i Trefoldighet menighet.
Det var hun i 4 og et halvt ar.
Deretter var hun en periode i
barnehage og sa gikk hun grad-
vis inn i organisasjonsarbeid.
Hun holder kontakten med Tre-
foldighet og begynner med pa-
skevandring i kirka i 2003 som
familiearbeider i Normisjon.
Frem til 2020 har det veert ca.
10.000 besgkende til dette opp-
legget. Det kom barnehagebarn
helt i starten, men sa gikk det
over til & bli vesentlig skolebarn
som ble invitert. Hun har hatt
med seg mange dyktige medar-
beidere for & gjennomfere disse
vandringene.

Da menighetsradet sa hvor vel-
lykket dette prosjektet var, ble
hun utfordret av dem til 4 lage
opplegg ogsa for jul og pinse til
skoleelevene. Hun hadde ogsa
julekrybbe-opplegg i noen ar.
Ut fra dette engasjementet i
menigheten, ble hun si ansatt
som barne- og familiearbeider.
Da davarende menighetssekre-
teer etter noen ar ble sykmeldt
og sluttet, og ble Arnhild etter
hvert fast ansatt som menig-
hetssekretzer i Trefoldighet.

- Arnhild, hva sitter du igjen
med etter alle disse arene i
menigheten?

- Menigheten har veert i stor for-
andring. Jeg har fdtt mange utfor-
dringer. Noe trivdes jeg godt med
og andre oppgaver ble ikke sd gode
for meg. Jeg ble sendt som an-
daktsholder med sang og musikk
til sykehjem pd 80-tallet. Det ble
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kleint og var ikke helt meg. Tro-
soppleeringsopplegg har veert et
godt verktoy for d nd yngre. Jeg
stortrivdes da jeg fikk boltre meg
med kreativitet. Pdskevandringen
som fortellerteater var en positiv
gnist som vekket noe nytt hos meg.

- Hva har vert dine storste
opplevelser og dine storste
utfordringer?

- Piskevandringene har veert det
aller fineste for meg. Protokoll-
arbeidet for menighetsrddet har
veert min storste utfordring. Det
med riktig uttrykk og ordlyd for
protokollforing, har veert skikkelig
utfordrende for meg.

- Har noe i menigheten for-
andret segilgpet av arene du
har veert her?

- Det har skjedd stor forandring;
ikke minst innenfor musikk- og
sangkultur. Fra trommer og ryt-
mer som ikke ble godtatt i kirken,
til nd med pauker, band og barne-
gospel og etter hvert et flott bar-
nekantori.

- Hva med menighetskonto-
ret i lgpet av disse arene? Du
har veert med pa en vandring
fra Otterslandsbygget, via
Kulturhuset og til Kirkeba-
saren.

- Da jeg begynte pa 80-tallet,
holdt vi til i 3.etg pa Otterslands
lager. Byens alkoholikere satt pd
gangen og ventet for d fd penger.
De fikk kaffe og en prat. Presten
kjopte mat til dem. Senere fikk jeg
min egen kontorpult i dpent land-
skap pd Radhuset. Der var det mye
bra, men det ble vanskelig d samle
staben. Sd kom muligheten til eget
menighetskontor i Kirkebasaren.



Det ble en ny tilveerelse som ble
viktig for stabens samhold og fel-
lesskap. Det ble lett for folk flest d
finne oss og stikke innom.

- Hva sier Rutta til at du na
skal slutte?

- Den store handdokka mi har veert
til mye moro og hjelp, men ogsd en
psykisk stotte som har roet ner-
vene mine ved opptredener. Hand-
dukker et fantastisk hjelpemiddel.

Jeg ma jo sperre Rutta om
hvem Arnhild er:

- "Noen ganger e ho sabla stressa.
Da e ho heilt svett. Klissvit i hd-
ret... Ellers e ho heilt topp! Mi to
passer godt sammen ndr mi opp-
trer for folk. Arnhild e sabla go te
d lytte te folk ndr di ikkje heer d sd
bra. Men ho kan skravle dssd. D
vett alle! D e fint at ho slutter nd.
Ho begynner d bli gammel d treg.
Nié kan ho vere heime hos me!”

Na er tiden kommet til d si adjo og
takk for meg. Jeg er takknemlig for
alle forskjellige mennesker jeg har
mett i alle aldersgrupper. @nsker
alle i menigheten lykke til videre.
Ta vare pd hverandre. Gi rom for
omsorg og respekt!

- Hvilke planer og tanker har
du for tiden fremover?

- Jeg skal fortsette med mitt KIA-
engasjement. Dessuten hdper jeg
det blir mer tid til d lese boker,
drive med handarbeid og holde

kontakten med venner.

Jeg gnsker Arnhild lykke til som
pensjonist! Det er en tilvaerelse
som jeg anbefaler!

En middelaldrende kvinne fra
Midt-Osten, hadde fitt et nytt
barnebarn i Arendal. Som beste-
medre flest, ville hun gjerne
hjelpe litt til i den forste tiden.
En sgndag fikk hun en telefon
fra hjemlandet som gjorde hen-
ne utrolig trist og opprert. Hun
ville grate, vare for seg selv —
og gikk ut. Hun var ikke kjent i
denne lille byen, men trasket og
gikk i en halvtimes tid. Da var
hun kommet til sentrum. Hun
sa et stort bygg foran seg, med
flagg og apne derer. Hun ble litt
nysgjerrig — kunne det veere en
kirke....? Kvinnen gikk forsik-
tig inn. Det var gudstjenestetid
og Sigrid var kirkevert som gn-
sket kvinnen velkommen og ga
henne salmebok, men skjonte
fort at kvinnen hverken kunne
norsk eller engelsk. Kvinnen
satte seg pa en benk - og der ble
hun sittende under hele guds-
tjenesten.

Ved kirkekaffen var det flere
som ville hilse pd henne, men
det ble vanskelig med noen
samtale pga. spraket. Men hun
fikk mange varme smil, klapp pa
skuldra og handhilsning. Sigrid
fikk og gitt henne en invitasjon
til KIA.

Imens ble barnefamilien urolige.
Hvor var det blitt av bestemor?
Hadde noe skjedd? De ringte og
ringte, men det tok lang tid for
hun ringte tilbake. Hun var opp-
romt i stemmen: «Jeg fant en
stor bygning. Tror det ma vaere
kirke. Her vil jeg vaere hver sgn-
dag!» Det ble senere fortalt at
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kvinnen kom hjem med et stort
smil — hun var helt forandret.

Slik begynte denne utrolig his-
torien med kvinnen som kom
fra et strengt regime og egentlig
ikke hadde lov & vaere sammen
med kristne. Hun kom trofast i
kirken, hun kom pa KIA der hun
var med pa norsktreningskafé,
strikkekafé, svemming og noen
turer. Jeg husker godt den ene
turen vi hadde inn til Granestua,
en kveld med hodelykter, nysng
og grilla pelser. Hun koste seg
med alle de nye menneskene og
aktivitetene.

Kvinnen brukte Skype og bil-
der for & holde kontakten med
familien i hjemlandet. Det ble
papekt at hun gikk med kors og
var sammen med kristne. Noe
som ikke var populeert.

Varigheten pa oppholdet i Norge
ble forlenget pga koronasitua-
sjonen. N& er hun urolig for hva
som vil skje ndr hun vender til-
bake. Via translate-app fortalte
hun Sigrid og meg at hun matte
folge sin skjebne. «Hva tenker
du pa da?». «Min skjebne er vel
a bli henrettet». Ikke et gye var
tort. Matte Gud beskytte henne.

Det har veert berikelse & bli
kjent med dette varme, lille
mennesket som snakket med
gyne og hjerte — og puttet ovns-
torket frukt i handa eller lomma
mi hver gang hun satt pa i bilen.

Arnhild Reinum



Tekst og foto: Asmund Aarvik

Pilegrimsstaver og plast i havet

Lordag 22. august startet kon-
firmantaret 2020-21. Alle de
42 konfirmantene var invitert
med pa pilegrimsvandring med
oppmgte pa Myra. I det vi skulle
til & ga dpnet himmelen seg og
regnet flommet ned. Ikke alle
var kledt for slikt vaer. Etter
hvert ble vi noksa vate. Men sa
slo skydekket sprekker, og solen
flommet. Vi startet & ga og ikke
lenge etter var vi varme, og nes-
ten tarre.

Vi tar en prat med prestene vare,
Eckhard Graune og Jorunn Rad-
dum, om pilegrimsvandringa.

Hvorfor tar dere konfirman-
ten med pa pilegrimsvand-
ring?

- Ndr vi starter et konfirman-
tar er viktig at det nye kullet blir
kjente med hverandre, at de byg-
ger felleskap og at de blir trygge.
Da kan det veere lurt d ta tak i noe
som er en kjent i kirkelig tradi-
sjon, som pilegrimstradisjonen.
Og noen av kjennetegnene for en
pilegrimsvandring kan man over-
fore til konfirmasjonstiden. I kon-
firmasjonstiden er vi underveis.
Og pa den vandringen hdper vi at
konfirmantene kan bli bedre kjent
med seg selv og med Gud.

- Og som pilegrimer kommer vi
fram til kirken til slutt, til det aller

helligste stedet, til alteret, fort-
setter Jorunn. Det er mdlet for
konfirmanttiden ogsd, vi avslutter
med at konfirmantene kneler pd
alterringen og tar mot Guds vel-
signelse.

Hva gjorde dere sammen
med konfirmantene pa den-
ne pilegrimsvandringen?

- Tanken var at skulle ga gjennom
nesten hele vdr egen menighet fra
Myra og til Trefoldighetskirken,
svarer Eckhard.

- Vi hadde en gruppe hver, som vi
hadde ansvaret for, fortsetter Jo-
runn. Det var fint d bli kjent med
de som var pd gruppa vdr. I tillegg
hadde vi ansvaret for forskjellige
poster. Pd postene hadde vi for-
skjellige tema og oppgaver konfir-
manten fikk prove seg pd. De spik-
ket pilegrimsstav, vi snakket om d
veere pilegrim, om doden og livet,
om soppel i havet og om forbruk.

- Og sd snakket vi om Tro Hdp
og Kjeerlighet, som vi har som en
overskrift over konfirmantoppleg-
get vdrt, skyter Eckhard inn.

Hva er viktig a formidle til
konfirmantene ved oppstar-

ten av konfirmantaret?

- Du kan komme som du er, det er
ikke noe spesielt krav for d vecere
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konfirmant. Vi snakket om barm-
hjertighet, ha omsorg for hveran-
dre, veere snille med hverandre.
Det ligger godt til rette for d ta
opp slike ting med konfirmantene.
Mote hverandre med godhet.

Noen spesielle opplevelser
dere vil nevne fra denne da-
gen?

- Jeg var forbauset over hvordan
konfirmantene motte kirkerom-
met, svarer Eckhard. Den andek-
tigheten de viste var overveldende
d oppleve. Det gjorde et sterkt inn-
trykk pa meg.

Jorunn supplerer: -Eckhard had-
de en oppgave der han ba oss om
d finne symboler for tro, hdp og
kjcerlighet. En gutt pd min gruppe
som fant fram en forglemmegei.
Det var vakkert.

Hva er forsteinntrykket av
arets konfirmantkull?

- Dette er veldig flotte ungdom-
mersom vi gleder oss til a bli bedre
kjent med.




Antall bisettelser/
begravelser som skjer
«i stillhet» i var kom-
mune er uforholds-
messig hayt sam-
menlignet med andre
kommuner. Er det pa
tide & snu trenden?

En begravelse «i stillhet» inne-
barer at begravelsen/biset-
telsen kun er apen for invitert
familie og venner, og ikke all-
menheten. Dette er ofte etter
gnske fra avdgde selv, eller at
den nzrmeste familie av ulike
grunner ikke gnsker at sgrge-
hgytiden skal vaere offentlig.

De etterlatte stir selvsagt helt
fritt til & velge dette alternati-
vet, men dette valget medfgrer
at mange fratas muligheten til
4 ta farvel med avdede. A opp-
dage dedsannonsen i avisen til
en kjent er sirt. Denne fglelsen
forsterkes nar dedsannonsen
inneholder den lille notis hvor
det star at begravelsen har fore-
gatt i stillhet.

Dette er vondt for mange. Man-
ge blir frargvet muligheten til &
gi sin sorg uttrykk og mulighe-
ten til & vise sin medfglelse ved
4 mote opp i kapellet/kirken.
Skuffelsen over ikke 4 ha fatt
lov til & delta i begravelsen ska-
per ogsa problemer i omgang
med de nermeste pargrende.
De spor seg hvor lenge de skal
vente pa a ta kontakt igjen og
hvordan dette skal gjores.

Undertegnede mgter mange av
de som uttrykker en dyp smerte
over ikke a ha fatt lov til 4 delta
i begravelsen/bisettelsen. Jeg

mener at vi gjor godt om grav-
ferden forblir en offentlig sere-
moni som er apen for alle. Dette
bor vaere regelen og ikke mot-
satt.

En begravelse/bisettelse er en
overgangsrite som hjelper oss a
ta avskjed med den avdaede, for-
sone oss med det inntrufne og
hjelper oss a ta fatt i livet som
ligger foran oss. I forbindelse
med sorgprosessen er en over-
gangsrite til uvurderlig hjelp.

Det var den franske etnologen
Arnold van Gennep som preget
begrepet «overgangsrite». Han
sier at en overgangsrite har flere
faser, og skal vi komme oss vi-
dere ma vi gi gjennom alle faser
i en overgangsrite.

Akkurat det er problemet som
oppstar nir kun et begrenset
antall mennesker deltar i ritua-
let. De som ikke far delta i be-
gravelsen/bisettelsen blir fra-
rgvet sin mulighet til & komme
videre i sorgen ved & gjennom-
leve en overgangsrite.

Derfor er det veldig omsorgs-
fullt av de pirerende nir all-
mennheten slipper til i begra-
velsen. Det er mange som har
behov for & delta i en overgangs-
rite. Og det ma innrgmmes at
det ikke bestandig er gitt at fa-
milien kjenner alle relasjonene

avdede hadde.

For gvrig er det er noe vakkert
rundt det nar vi er mange som
stir sammen i sorgen og fyl-
ler opp benkeradene i bisettel-
sen/begravelsen. De pargrende
opplever det positivt at mange
vil hedre den avdgde, vise den
avdgde siste are og respekt. I
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mange tilfeller er det slik at av-
dede for forste gang i livet blir
hedret pd en si omfattende
mate i offentligheten. Ingen har
levd et liv som det ikke gar an &
hedre. Det er en menneskerett &
bli zret for det menneske man
var og det man fikk til. Hvorfor
skal denne zrbegdigheten over-
lates til noen fa?

Nar vi er mange rundt gravfer-
den, styrker dette fellesskaps-
folelsen. Tilstedevaerelsen av
andre foles godt, stgttende og
oppmuntrende. De narmeste
péargrende kan kjenne at de ikke
er alene med sin sorg, at det er
andre som deler deres sorg og
bistir dem i sorgen de gjennom-
lever. Det er ikke det samme nér
kun noen fi far lov til 4 mate
opp i bisettelsen/begravelsen.

Ikke uten grunn anbefaler de
som jobber profesjonelt med
sorgarbeid at gravferden er en
offentlig seremoni hvor alle far
mulighet til & delta. Underteg-
nede vil bli glad om dette ogsa
kan bli slik i Arendal.




e

1. rekke fra venstre: Eowyn Benedikte Zaar Henriksen, Rikke Jorgensen Engene, Johanne Mjos
Bertelsen, Martine Fjermestad. 2. vekke: Sokneprest Eckhard Graune, Emilie Larsen, Trym Uthus
Tveiten, Kaia Skaanes Johansen, menighetspedagog Asmund Aarvik. 3. velcke: Patrick Tinius
Johansen, Ailine Smestad Schipper, Anniken Louise Moster, Stian Svendsen. 4. vekke: Eivind @yrds
Einarsen, Joakim Aspenes, Petter Johannessen, Sander Lovdal Larsen, Joakim Olsen

Konfirmasjonsgudstjeneste lordag 29. august kl. 11

Konfirmasjonsgudstjeneste Trefoldighetskirken lgrdag 29. august kl. 13

1. rekke fra venstre: Guro Sagvollen Fiskergdrd, Marthe Sagvollen Fiskergdrd, Mathea Jonas-
sen, Mille Broberg Roysland, Tuva Kristin Storkersen. 2. rekke: Sokneprest Eckhard Graune, Malin
Wikander Ellevold, Celina Larsen, Kamilla Solomon Abraha, menighetspedagogAsmund Aarvik.

3. rekke: Kristian Knutsen, Lucas Botterli Syvertsen, Torstein Armin Huseth Seljdsen. 4. rekke:
Nicolai Omholt Dahl, Kasper Cornelius Rekdal, Albin Hesthag, Henrik Helgesen Danielsen, Kevin
Andreas Sjivig

Emil Sennik Strand Larsen var syk da bildet ble tatt.
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ved Jens Barland

Test dine allmenkunnskaper:

Hvor mange salmer er det
i Salmenes bok?

Hva heter den vanligste
jordbeersorten i Norge?

Hvilken norsk dagsavis
fylte 75 ar 31.08.2020?

Hvor mye mangler Kar-
sten Warholm pi 4 tangere
verdensrekorden pa 400
meter hekk?

Hva kalles de to korteste
sidene i en rettvinklet
trekant?

Hvem oppfant lynavlede-
ren?

Hva heter hovedstaden i
Hviterussland?

Hvilken norsk barnebok-
forfatter hadde vaert 100
ariar?

Hvor mange master har en
fullrigger?

Hva heter omradet der
Arendal kirkegard ligger?
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Deg d fé skode
er scela d nd,
Gud, ver det syn

som mitt hjarta vil sjg;

ver du for tanken
min dyraste skatt,
ljoset som strdlar

ved dag og ved natt!

Ver du min visdom,

mi sanning og troyst,
tal du det levande ord

med di royst!

Far, lat meg vere barn

her hja deg.
Kom til meg, Herre,
ja bu du i meg!

Ver du i striden
mitt skjold og mitt sverd;
ver du det merke
som syner mitt verd,
livd for mi sjel,
den tryggaste vakt;
lyft meg mot himlen,
du makt i mi makt!

Rikdom og cere,
som menneske gjev,
er ikkje meir enn den
morknande vev
Du er min arv
som varer til sist,
himmelske konge,
det veit eg for visst

Konge i ceva,
d lat du meg dd,
sigrande inn
i ditt rike fd ga!
Ver du mi tru,
den vona eg ber
til eg far skode
din herlegdom der

T: Irsk tekst frd 700- talet
O: Arve Brunvoll 1978

M: Irsk folketone

Dajegble spurt om a velge salme,
synes jeg det var litt vanskelig a
velge, fordi det er sa mange som
jeg liker sa godt. Men en matte
jeg velge, og da kom jeg til at det
matte bli «Deg d fd skoda».

Jeg tror det har 3 gjore med al-
deren pa salmen. Den er fra 700
tallet og er en irsk folketone. Jeg
synes irske folketoner er si fine,
de treffer meg i hjertet. (Det
gjor forresten norske folketoner
0gsd) Men sa var det dette med
alderen da. Kanskje ble den sun-
get under korstogene i 1096 og
1147. Kanskje herte vikinger
melodien og fikk med seg inn-
holdet?

I sommer syklet vi langs Tele-
markskanalen. En sgndag var vi
pa gudstjeneste i Lunde, syklet
videre ned til slusene i Vrang-
foss, og der fikk vi se et vikinge-
skip pa vei mot Ulefoss. Alle 10
om bord var som ekte vikinger &

se til, bortsett fra mobilen som
kom fram av og til. Men forrest
i skipet stod hevdingen og han
bar et stort kors rundt halsen.

I sommer har jeg lest boka
“Jomsviking” av Bjern Andreas
Bull-Hansen. Det er i brytnings-
tid mellom hedensk og kristen
tid. Da jeg fikk se dette vikinge-
skipet i sommer, gikk tankene til
vikingeskipene som la ut pa tokt
for 4 drepe, rove, stjele, og foran
stod en hgvding og speidet ut-
over havet for 4 se etter land pa
den andre siden av Nordsjgen.
Mange fant ogsa frem til Irland.

Da er det sterkt & tenke pa at
etter noen hundre ar er det vi-
kingskip som er pa vei den andre
veien, og foran i skipet star en
hgvding og speider etter land i
Norge, men na med et helt an-
net uttrykk i ansiktet. Deg 4 fd
skoda, ljoset som stdlar ved dag og
ved natt. Vikingespraket fortset-
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ter i vers 3 med: ver du i striden
mitt skjold og mitt sverd, ver du det
merket som syner mitt verd.

Var tid er opptatt av rikdom,
ikke som pa vikingetiden, men
allikevel er rikdom og aere det
som de fleste av oss er opptatt
av (min péstand). Da er vers 4
avslgrende og sier; Rikdom og cere
som menneske gjev, er ikkje meir en
den morknande vev.

Da er det si godt at vi fikk krist-
ne tanker til Norge som sier at;
Du er den arv som varer til sist,
himmelske konge det veit eg for
visst. Og til sist: Konge i ceva; ver
du mi tru, til eg for skode din her-
legdom der.

Da far vi hape og be om at sa
mange som mulig far bli med i
skipet som er pa vei over havet
til det gode land. Der er alle vel-
kommen.
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27. september

17.s. i treenighetstiden

Kl. 11.00 - Gudstjeneste med
eldres kirkesgndag v/Eckhard
Graune og Jens Barland
Menighetens pensjonister invi-
teres til middag pa Eikely etter
gudstjenesten. Pimelding.

4. oktober

18.s. i treenighetstiden

K1.11.00 — Gudstjeneste med
nattverd v/Jorunn Raddum og
Tim Harry Blomberg. Trefol-
dighet barnekantori synger.
Kirkekaffe. Vi tar avskjed med
menighetssekretaeren

11. oktober

19.s.i treenighetstiden

Kl. 11.00 - Gudstjeneste med
nattverd v/Eckhard Graune og
Tim Harry Blomberg

18. oktober

20. s. i treenighetstiden

K1.11.00 - Familiegudstjeneste
v/Eckhard Graune, Jorunn
Raddum, Asmund Aarvik og
Tim Harry Blomberg. Dueslipp
og utdeling av bok til 4-aringer.
Markering av TV-aksjonen.

Alle familier med barn som er
dopt i Trefoldighet menighet
det siste halvaret vil bli inviterte
til gudstjeneste. Det blir sendt
ut invitasjon.

Det blir sendt ut invitasjon til
de som stir i medlemslistene
til Den norske kirke. Andre ma
gjerne ta kontakt med menig-
hetskontoret for informasjon.

25. oktober

Bots- og bonnedag

KI. 11.00 - Bots- og bgnnedags-
gudstjeneste v/Eckhard Graune
og vikarorganist

1. november

Allehelgensdag

Kl. 11.00 - Allehelgensgudstje-
neste v/Eckhard Graune og Tim
Harry Blomberg

Trefoldighet kantori deltar.

K1. 12.00 - 16.00 Apen kirke
KI. 19.00 - Allehelgenskonsert

8. november

23. s. i treenighetstiden.

Sendag for de forfulgte

Kl. 11.00 - Gudstjeneste for
deve og herende v/Jorunn Rad-
dum, Sissel Hasleholm, Vidar
Svendsen (dgveprest) og Tim
Harry Blomberg

15. november

24. s. i treenighetstiden

Kl. 11.00 - Gudstjeneste med
nattverd v/Jorunn Raddum og
Tom Gamble.

22. november
Domssendag/Kristi kongedag

Kl. 11.00 - Familiegudstjeneste
v/Eckhard Graune, Asmund
Aarvik og Tim Harry Blomberg.
«Lys Vaken» deltar.

21. og 22. november er det “LYS
VAKEN!” for 11-aringer. Det blir
sendt ut invitasjon til de som
star i medlemslistene til Den
norske kirke. Andre ma gjerne
ta kontakt med menighetskon-
toret for invitasjon.
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19.07 Mia Mglker Nilsen
09.08 Henrik Bakke Andersen
23.08 Ingrid Laulo Vesth
13.09 William Jgrgensen Rgil

20.09 Josefine Olstad Omnes
Vilja Myhren
Hermine Vgllestad
Lindseth
Angeline Kaba Fayongi

22.09 Tobias Seierstad

11.07 Kathrine Kjenndalen og
@ivind Grunde Nilsen

01.08 Ane Leland Lunde og
Christian Mikalsen
Andersen

08.08 Emilie Nilsen og Jon
Aksel Mortensen

05.09 Ingrid Helene Koren og
Jan Henrik Koren

25.06 Sandor Erik Maté
26.06 Yngvar Evensen

23.07 Sissel Henriette
Gauperaa

24.07 Eva Blomberg

07.08 Harald Thorstensen
18.08 Hans Kristiansen

19.08 Hakon Engesland

04.09 Ingeborg Marie Nyhus
11.09 Oddvar Harald Dingseyr
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Velkommen!

&

11:00 17.00 - 18.30 (en gangimnd.)
Gudstjeneste. Se oversikt inne i bladet, Tarnagentklubb (8-12 ar) i kirken.
pa hjemmesida eller i avisene. Se www.trefoldighet.menighet.no.

Kontaktperson: Asmund Aarvik

@ 19.00 - 20.00 (forste onsdag i mnd.)

18:00 - 19:30 Samtalegruppe i Kafé Katedral
KIA (Kristent interkulturelt arbeid): Kontaktperson: Solvor Frafjord
Norsktreningskafé i kirkekjelleren.
Kontaktperson: Arnhild Reinum @
@ 11:00 - 12:30
Babysang pid Myratunet (se naeermere annonse-
18.45 - 21.30 ring pd www.trefoldighet.menighet.no)
@velse Trefoldighet kantori i kirken.
Kontaktperson: Tim Harry Blomberg 17:00 - 18:00
@velse Trefoldighet Barnekantori i kirken.
@ Kontaktperson: Tim Harry Blomberg
14:00 - 16:00 (annenhver torsdag - partalsuker) @
KIA Strikkekafé i Kafe Katedral.
Kontaktperson: Arnhild Reinum 12:00
Lunsjmesse i kirken.
14:30 - 16:00

Konfirmantundervisning i Kirkekjelleren
Kontaktperson: Eckhard Graune

Folg med pa menighetens hjemmeside, Facebook-side eller i lokalavisene!

www.arendal.kirken.no/trefoldighet

Trefoldighet menighet,
Arendal
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